
Πασχαλινές Εργασίες 

Αγαπητοί γονείς και μαθητές, 

Παραθέτω τις ακόλουθες πασχαλινές εργασίες και σας εύχομαι ολόψυχα Καλή και Αγία Μεγάλη 
Εβδομάδα!

1) Το Σάββατο του Λαζάρου



Χρωματίστε την εικόνα της Ανάστασης του Λαζάρου.

Τα κάλαντα του Λαζάρου

Σήμερον έρχεται ο Χριστός
ο επουράνιος θεός.

Εν τη πόλει Βηθανία
Μάρθα κλάει και Μαρία.
Λάζαρο τον αδελφό της
τον γλυκύ και καρδιακόν της.

Τον μοιρολογούν και λένε
τον μοιρολογούν και κλαίνε.

Τρεις ημέρες τον θρηνούσαν
και τον εμοιρολογούσαν

Και τη μέρα την Τετάρτη
κίνησε ο Χριστός για να ‘ρθει.

Τότε εβγήκε η Μαρία
έξω από τη Βηθανία
και εμπρός του γονατίζει
και τα πόδια του φιλεί.
-Αν εδώ ήσουν, Χριστέ μου
δεν θα πέθαιν’ ο αδελφός μου.
Μα και πάλιν εγώ πιστεύω
και καλότατα ηξεύρω
ότι δύνασαι αν θελήσεις
και νεκρούς να αναστήσεις.
Τότε ο Χριστός δακρύζει
και τον Άδη φοβερίζει.!
Δεύρο έξω Λάζαρέ μου
φίλε και αγαπητέ μου.
Παρευθύς επελυτρώθη
ανεστήθη κι εσηκώθη
Τότε τον Θεόν δοξάζουν
και τον Λάζαρο εξετάζουν.
Πες μας, Λάζαρε, τι είδες
εις τον Άδην απού πήγες;



Είδα φόβους, είδα τρόμους,
είδα βάσανα και πόνους,
Δώστε μου νερό λιγάκι
να ξεπλύνω το φαρμάκι
της καρδιάς και των χειλέων
και μην μ’ ερωτάτε πλέον.

2) Η Κυριακή των Βαΐων 

Σε ανάμνηση της θριαμβευτικής εισόδου του Χριστού στα Ιεροσόλυμα, όλοι οι ναοί στολίζονται με 
κλαδιά από βάγια, φοίνικες ή δάφνη. Οι πιστοί εκείνη την ημέρα πηγαίνουν στην εκκλησία και στο 
τέλος της λειτουργίας παίρνουν κλαδιά στο σπίτι τους και τα βάζουν στα εικονίσματα και τα 
φυλάνε όλο το χρόνο. 

Χρωματίστε την παρακάτω εικόνα:



3) Η Μεγάλη Εβδομάδα

Από τη Μεγάλη Δευτέρα ξεκινούν τα Άγια Πάθη του Χριστού. Οι ημέρες που ακολουθούν μας 
προετοιμάζουν πνευματικά για το Θείο Δράμα. Ο άνθρωπος πρέπει να αποφεύγει στη ζωή του την 
κακία και το μίσος και να κάνει μόνο έργα αγάπης και αρετής. 



Τη Μεγάλη Τρίτη το βράδυ οι χριστιανοί πηγαίνουν στις εκκλησίες για να ακούσουν το Τροπάριο 
της Κασσιανής, που ήταν μία βυζαντινή ποιήτρια. Το τροπάριο αυτό είναι ένας ύμνος μετάνοιας και 
εμπιστοσύνης στο Θεό. Επίσης, τη Μεγάλη Τρίτη φτιάχνουμε τα κουλούρια και τα τσουρέκια.

Τη Μεγάλη Τετάρτη το απόγευμα τελείται το Μυστήριο του ¨Ευχελαίου¨ και η Ακολουθία του 
Νηπτήρος. Ο ιερέας σταυρώνει τους πιστούς με το έλαιο του ιερού Ευχελαίου. 

Η Μεγάλη Πέμπτη είναι η μέρα που ο Χριστός σταυρώθηκε. Οι στρατιώτες αφού Τον έπιασαν, 
Του φόρεσαν κόκκινη χλαμίδα, Του έβαλαν αγκάθινο στεφάνι και Του φόρτωσαν το βαρύ σταυρό 
για να τον κουβαλήσει στο λόφο Γολγοθά. Εκεί Τον σταύρωσαν μαζί με δύο άλλους ληστές. Επάνω 
στο Σταυρό ο Χριστός συγχώρησε όσους τον σταύρωσαν και προσευχήθηκε γι' αυτούς. Όταν 
πέθανε ο Χριστός, ένας σεισμός τράνταξε ολόκληρο τον κόσμο. Διαβάζονται στην εκκλησία τα 12 
Ευαγγέλια. Οι νοικοκυρές βάφουν τα αυγά κόκκινα και τα παιδιά γυρίζουν στα σπίτια και 
τραγουδούν ¨Σήμερα μαύρος ουρανός¨. 



Χρωματίστε το καλάθι και τα αυγά.

Τη Μεγάλη Παρασκευή ο Χριστός είχε παραδώσει το πνεύμα Του στον Πατέρα Του. Τη μέρα 
αυτή πολλοί άνθρωποι δεν τρώνε τίποτα και πίνουν μόνο νερό. Οι καμπάνες χτυπούν πένθιμα όλη 
την ημέρα. Το πρωί πηγαίνουμε στην εκκλησία για να προσκυνήσουμε τον Επιτάφιο, που είναι 
στολισμένος με πολλά λουλούδια. Είναι έθιμο τα παιδιά να περνούν κάτω από τον Επιτάφιο 
σχηματίζοντας το σταυρό. Το βράδυ παρακολουθούμε την Περιφορά του Επιταφίου, ακούμε 
υπέροχες ψαλμωδίες και όλοι είμαστε συγκινημένοι.  

Ο Επιτάφιος Θρήνος.



Το Μεγάλο Σάββατο είναι η μέρα που ο Χριστός ανασταίνεται. Όλη τη  μέρα προετοιμάζουμε το 
αρνί και το κοκορέτσι που θα ψήσουμε την Κυριακή. Το ίδιο βράδυ φοράμε όλοι τα καλά μας και 
πηγαίνουμε στην εκκλησίες κρατώντας τις λαμπάδες μας. Ο ιερέας δίνει σε όλους μας το Άγιο Φως 
που έρχεται από τα Ιεροσόλυμα, το μέρος όπου ο Χριστός αναστήθηκε. Τα μεσάνυχτα ψάλλουμε 
το Χριστός Ανέστη και παρακολουθούμε τη λειτουργία ως αργά το βράδυ για να τιμήσουμε τον 
αναστημένο Χριστό. Γυρίζουμε σπίτι και τρώμε την παραδοσιακή μαγειρίτσα. 

 

  



Χρωματίστε την εικόνα στα αριστερά, κοιτώντας την εικόνα της Αναστάσεως.

Η Κυριακή του Πάσχα

Η μεγάλη μέρα έφτασε! Το αρνάκι και το κοκορέτσι ψήνονται, τραγούδια ακούγονται παντού και 
όλοι είμαστε πολύ χαρούμενοι. Η Κυριακή του Πάσχα λέγεται και Λαμπρή. Ο Χριστός σταυρώθηκε 
για να περάσει στους ανθρώπους το μήνυμα της αγάπης. Το Ευαγγέλιο διαβάζεται σε δώδεκα 
γλώσσες και αυτό συμβολίζει ότι οι άνθρωποι είναι αδερφωμένοι ανεξάρτητα από την εθνικότητα 
τους. 


