
Όταν η ζωή στο νηπιαγωγείο γίνεται… παιχνίδι!

“Το Site για γονείς και νηπιαγωγούς”

Το υλικό αυτό αποτελεί πνευματική ιδιοκτησία 
του KindyKids.gr και διανέμεται δωρεάν.

WWW.KINDYKIDS.GR

http://www.KINDYKIDS.GR


ΤΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑ ΕΙΝΑΙ ΑΟΡΑΤΑ, 
ΔΗΛΑΔΗ ΔΕΝ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΤΑ ΔΟΥΜΕ.

ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΟΜΩΣ ΠΑΡΑ ΠΟΛΛΑ 
ΕΙΔΙΚΑ ΣΤΑ ΧΕΡΙΑ ΜΑΣ

ΜΙΚΡΟΒΙΑ

ΜΙΚΡΟΒΙΑ ΦΕΥΓΟΥΝ ΑΠΟ ΤΟ ΣΤΟΜΑ ΜΑΣ ΚΑΙ ΟΤΑΝ ΦΤΕΡΝΙΖΟΜΑΣΤΕ

ΤΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑ

ΠΟΛΛΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑ ΥΠΑΡΧΟΥΝ 
ΣΤΗΝ ΤΟΥΑΛΕΤΑ



ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ ΤΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑ;;

ΣΤΑ ΠΑΠΟΥΤΣΙΑ

ΣΤΗ ΣΥΣΚΕΥΗ 
ΤΟΥ ΤΗΛΕΦΩΝΟΥ

ΣΤΟΝ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΗ

ΣΤΗΝ ΑΥΛΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΧΑΡΑ

ΣΤΗΝ ΤΟΥΑΛΕΤΑ

ΤΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑ ΕΙΝΑΙ ΠΑΝΤΟΥ 
ΚΑΙ ΑΣ ΜΗΝ ΤΑ ΒΛΕΠΟΥΜΕ

ΣΤΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ

ΣΤΑ ΛΕΦΤΑ



ΟΤΑΝ ΤΡΩΜΕ ΜΕ ΒΡΩΜΙΚΑ ΧΕΡΙΑ 
ΤΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑ ΠΑΝΕ 
ΣΤΟ ΣΤΟΜΑΧΙ ΜΑΣ

ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΜΑΣ ΠΟΝΑΕΙ

ΤΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑ ΜΑΣ ΚΑΝΟΥΝ 
ΚΑΙ ΑΡΡΩΣΤΑΙΝΟΥΜΕ…

ΓΙΑΤΙ ΔΕΝ ΘΕΛΟΥΜΕ ΤΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑ;



ΠΟΤΕ ΠΛΕΝΩ ΤΑ ΧΕΡΙΑ ΜΟΥ;

ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΟ ΦΑΓΗΤΟ

ΟΤΑΝ ΦΤΕΡΝΙΖΟΜΑΣΤΕ  Ή ΒΗΧΟΥΜΕ
ΟΤΑΝ ΠΙΑΝΟΥΜΕ ΛΕΦΤΑ

ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΤΟΥΑΛΕΤΑ
ΟΧΙ ΣΤΑ ΒΡΩΜΙΚΑ ΧΕΡΙΑ!



ΠΩΣ ΠΛΕΝΩ ΤΑ ΧΕΡΙΑ ΜΟΥ;

1 2 3
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7

ΑΝΟΙΓΩ ΤΗ ΒΡΥΣΗ ΒΡΕΧΩ ΤΑ ΧΕΡΙΑ ΜΟΥ ΒΑΖΩ ΣΑΠΟΥΝΙ

ΤΑ ΣΑΠΟΥΝΙΖΩ ΚΑΛΑ

ΤΑ ΞΕΠΛΕΝΩ ΚΑΛΑ ΜΕ ΝΕΡΟ

ΤΑ ΣΚΟΥΠΙΖΩ

ΠΕΤΑΩ ΤΟ ΧΑΡΤΙ ΣΤΑ ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ



5 ΒΗΜΑΤΑ ΑΠΛΑ ΓΙΑ ΝΑ ΔΙΩΧΝΕΙΣ ΤΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑ ΜΑΚΡΙΑ!

ΚΑΝΩ ΜΠΑΝΙΟ

ΠΛΕΝΩ ΤΑ ΧΕΡΙΑ ΜΟΥ ΠΛΕΝΩ ΤΑ ΔΟΝΤΙΑ ΜΟΥ

ΑΦΗΝΩ ΤΗ ΜΑΜΑ ΝΑ ΜΟΥ
ΚΟΒΕΙ ΣΥΧΝΑ ΤΑ ΝΥΧΙΑ

ΤΡΩΩ ΥΓΙΕΙΝΑ


